
〈各種講座・学びの支援の案内〉 

 

１ スーパーティーチャー授業公開・研修会 

授業公開や研修会を通して、スーパーティーチャーの高い指導力から学ぶことを目的とした研修  

  会。 

 

(1) 開催方法   スーパーティーチャー一人当たり年２回程度の所属校における授業公開、研修会    

 (2) 実施日          「スーパーティーチャー通信」にて案内 

 (3)  申込み方法                「スーパーティーチャー通信」にて案内 

 

２ ひなた教師塾 

    宮崎県の公立学校教員をめざす学生、臨時的任用講師、社会人等が、講義・演習などの実践的な

講座を通して教員としての基本姿勢や授業づくり等の基本、教育に対する知見を学ぶ自主研修。 

   ※ 詳細は、県教育研修センターＨＰに掲載 

    

３ 特別支援教育ワンポイント講座 

    特別支援教育におけるモデルとなる実践(支援方法や環境づくり、日々の授業の進め方等)につい

て、経験豊富な指導教諭等から具体的な学びを得ることで、日々の業務の悩みや不安の解消につなげ

ることができる実践的な講座。 

 

(1) 開催方法    オンライン (Zoom)    

(2) 開催日、時間帯 年 6回、午後３時 30分から午後４時 20分まで(50分間)     

 (3) 申込み方法   C4th にてお知らせします 

 

４ 小学校教科等ワンポイント講座 

    教科等の指導においてモデルとなる授業や指導法について実践的に学ぶ講座。 

 

(1) 開催方法    オンライン(Zoom) 

(2) 開催日、時間帯 年６回程度、 午後３時 20分から午後４時 20分まで(60分間) 

 (3) 申込み方法   C4th にて知らせします 

 

５ 中学校教科等ワンポイント相談会 

    「気軽に」「すぐ使える」をキーワードに、授業の組立て方や学習評価、指導技術に関すること

等、普段の授業における悩みなどの解決を目的とした相談会。 

 

(1) 開催方法    オンライン(Zoom) 

(2) 開催日、時間帯 年 4回程度、午後３時 50分から午後４時 20分まで(最大 40分間) 

 (3) 申込み方法   C4th にてお知らせします 

 

 

 

 

 

 



６ 大学等が実施する教科研修 

宮崎大学が実施する教科研修。  

※ 詳細は、県教育研修センターＨＰページに掲載    

 

７ ミニ ICT(いつもよりちょっとたのしい)講座 

    平日は学校の業務に追われ、なかなか研修に参加できない教職員が、休日（土曜日の午前）を利

用して ICT の知見を広げることを目的とした自主研修。 

   

(1) 開催方法     対面集合(県教育研修センター)     

(2) 開催日、時間帯  土曜日、午前  

 (3) 申込み方法    県教育研修センターＨＰ→「教育の情報化」→「ミニ ICT講座申し込みフォーム」

から各講座 1か月前の申込み  

 

８ チャレンジ ICT 

   ICT を効果的に活用することを視点に構成された授業を動画コンテンツとして県教育研修センタ

ーホームページで公開し、県内の教員から広くコメントを集め、自主研修や校内研修で活用するこ

とを目的とした取組。オンデマンド化された授業動画は、県教育研修センターＨＰに掲載。 

 

(1) 授業者申込み方法 県教育研修センターＨＰ→「教育の情報化」→「チャレンジ ICT 申込みフ

ォーム」から 

(2) 閲覧方法         県教育研修センターＨＰ→「教育の情報化」→「チャレンジ ICT」  

 

 

                                 動画視聴はこちら 

 

 

９ みやざき学びサポートプラザの利用等 

   教職員等の資質向上や県民の学びの支援のために、教育図書資料の貸出や読書、学習に取り組む

ことのできるスペースを提供。飲食可能でミーティング等にも利用可能。 

 

(1) 開館日及び利用時間 月曜日～金曜日 午前 8 時 30 分から午後５時 15 分まで(国民の休日、

年末年始等を除く) 

（2） 教育図書資料、質問及び相談への対応  P16を参照 


