
①評価に関わる資料 

（９月２８日実施分） 

１．評価規準 

具体的な評価規準 

知識・技術 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

・サービス利用者の生活を活性

化させ、生きる意欲を醸成する

レクリエーションの支援につい

て、理解しているとともに、関

連する技術を身に付けている 

 

・生きがいや自己実現、豊かな

生活を送るために必要なレクリ

エーションの意義や目的、介護

場面におけるレクリエーション

の役割を発見し、科学的根拠に

基づき実践しようとしている。 

・サービス利用者の心身の状況

や状態を考慮したレクリエーシ

ョン活動について自ら学び、主

体的かつ協働的に取り組もうと

している。 

 

２．評価シート 

自己評価として、Microsoft Forms を使用し、回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１１月２２日実施分） 

１．評価規準 

具体的な評価規準 

知識・技術 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

・サービス利用者の身体状

況に適した支援方法、福祉

用具の使用や福祉用具の各

部品の名称、目的について

正しく理解しているととも

に、関連する介護技術を身

に付けている。 

・サービス利用者の自立生

活に向けた支援や具体的な

方法について課題を発見

し、科学的な根拠に基づき、

解決しようとしている。 

 

・サービス利用者の心身の状況に合わ

せた介護や尊厳を保持した介護につい

て自ら学び、主体的かつ協働的に取り組

もうとしている。 

 

２．評価シート 

自己評価として、Microsoft Forms を使用し、回答 

 

 
 

 


