
 
 
 

11 月 8 日に実施された増岡亜衣子先生の授業が行われました。授業の様子と受講者のアンケートです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肥後先生(五十市小)による     中西先生(本郷小)の授業公開    講座アラカルトの様子 

本郷小児童への授業        

 

 

 

 

 

 

 

 

受講者の感想（事後アンケートより） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

スーパーティーチャー通信 
１月実施の授業公開は 

P２よりご覧ください。 

～ 第８号 ～ 

１ 

 学級作りのヒントがたくさん散りばめられてい

て、直ぐに始めたい!と感じました。また、教科書研

究は、本校にも詳しい先生がいらっしゃるので、教

えていただきながら、日々の授業に繋げたいです。 

 授業づくりへの向き合い方や、学級づくり、子

どもたちの育て方、学び合いの取り入れ方等学べ

ました。特に、飛び込みの授業なので、算数のこ

とだけでなく、子どもたちへの学習訓練の仕方が

勉強になりました。 

 今回、自分の苦手とする国語の授業を参観させて

いただいて、真似したいことばかりでした。ただ、

形だけを真似するのではなく、どういった意図で行

うのか、どういうことを目的とするのかをしっかり

と教師がもち、子どもたちと学びの深い授業をして

いきたいと思いました。音読や読み取りのやり方は

すぐ授業に取り入れたいと思います。 

 授業をされた先生方のお考えや、それを見ていた

指導教諭の先生方の視点を伺うことができ、大変勉

強になった。講座アラカルトでも、それぞれの先生

方が大切にされていることを分かりやすく学ぶこと

ができた。 

 授業をされた、お二人の先生方に加えて、数名

の指導教諭の方から、多面的、多角的な視点でお

話を聞けたのでよかったと感じた。また、賞賛だ

けではなく、こうしたらいいといった意見もあっ

たのでとても貴重な議論を見せていただいた。 

 答えの教え合いではなく、子どもたちが理由や根拠をしっかりと伝える話し合いをしている姿が、とても

印象的でした。また、誰も取り残すことのなく、温かい雰囲気や言葉がけ、姿勢が見られ、素敵な学級だな

と感じました。今後意識したいことは、話を聞ける子どもを育てることです。子どもたちがしっかりと友達

の意見を受け入れながら、聞きあえる環境を、私も大切にしたいと思いました。 



 
 
 
 
 
■１月■ 
校

種 

所属校 

ＳＴ氏名 

実施日 

受付開始時間 
申込期限 教科等 単元名 詳細 

ページ 

小 
西都市立妻北小学校 

中山 修子先生 

1 月 17 日(金) 

１３：４０ 

12 月 23 日(月) 

１６：３０ 
国語 

第 5 学年国語科  

教材名 文学的文章 

「大造じいさんとガン」 

P３ 

高 
宮﨑西高等学校 

東口 匡樹先生 

1 月 20 日(月) 

１３：００ 

12 月 23 日(月) 

１６：３０ 
地理 

地理総合 

「さまざまな自然災害と

防災」 

P４ 

小 
宮崎市立学園木花台小学校 

金丸 睦子先生 

1 月 21 日(火) 

１２：４０ 

12 月 23 日(月) 

１６：３０ 
外国語 

NEW HORIZON 

Elementary５ U７  

第５学年 外国語科 

“Welcome to Japan!”-
日本の素敵な場所- 

P５ 

 

『確認事項』 
■ 参加申込方法 ■        

１ 参加を希望する職員は、６ページの申請書を記入して管理職に各自申し出てください。  

   参加許可を得たら、７ページ「事前アンケート」からアンケートに回答してください。 

(この時点では申込みはされていません) 

２ 管理職は、研修期日及び申込締切日を確認の上、８ページ「スーパーティーチャー公開授業受講希望者

申請フォーム」より申し込んで下さい。 

３ 申し込みされた方は基本的に参加決定とし、通知は行いません。人数調整が必要な場合のみ所属長宛に

連絡します。  

４ 参加者名簿は、後日、市町村教育委員会等に送付します。 
 

■ 連絡事項 ■  

１ 名札、上履き、飲み物等は各自で御持参ください。 

２ 受付ではセンター職員の指示に従ってください。 

 ３ 受講者が体調不良等で授業公開を欠席する場合は、所属校の管理職にご連絡をお願いします。管理職は、

小・中・義務教育学校は市町村教育委員会へ、県立学校は直接本センターまでご連絡ください。 
 

■ お願い ■ 

１ 個人情報保護法の観点から、授業中のビデオ撮影や写真撮影は御遠慮下さい。 

（必要がある場合は、所属長が教育研修センターへ御相談ください。） 

２ スーパーティーチャーの教材や教具等の写真撮影については、スーパーティーチャーの許可をとった上

で行ってください。 

 

□ スーパーティーチャー授業公開参加申請書・・・・・・・・・・・・・・６ページ 

□ 事前アンケート回答フォームＵＲＬ・・・・・・・・・・・・・・・・・７ページ 

□ スーパーティーチャー公開授業受講希望者申請フォーム(１月分)・・・・８ページ 

 スーパーティーチャー授業公開 
１月の授業公開です！ 

２ 



３ 
 

授 業 公 開 計 画 書  

 

西都市立妻北小学校 氏名 中山 修子  

 

１ 実施日 令和７年 １月１７日（金） 

 

２ 単元名 第 5 学年国語科  

登場人物の心情の変化に着目して読み、物語の魅力を伝え合おう 

教材名 文学的文章「大造じいさんとガン」 

 

３ 定 員 ２０名程度 

 

４ 日 程 

時 間 内 容 

13：40～14：05（25 分間） 受付（職員玄関） 

14：05～14：15（10 分間） 授業前オリエンテーション（パソコン教室） 

14：15～14：20（ 5 分間） 移動 

14：25～15：10（45 分間） 授業公開（5 年 1 組教室） 

15：10～15：20（10 分間） 移動・休息 

15：20～16：30（70 分間） ワークショップ型研修会（パソコン教室） 

①  授業研究会          

（公開授業をもとにした意見交流会） 

②  講座：国語科の授業づくり 

 

５ 持参物 スリッパ、名札、靴を入れる袋、筆記用具 

 

６ 駐車場 妻北小学校駐車場 

 

７ その他 

  国語科の授業づくり等について、話し合いたいことや知りたいことがある場

合は、令和 7 年 1 月 10 日（金）までに、C4th もしくは FAX にてお知らせくだ

さい。研修会の内容に反映したいと思います。 

★   西都市立妻北小学校 ＦＡＸ０９８３－４３－３２１２  

 



４ 

授 業 公 開 計 画 書  

         所属名 宮崎西高等学校・附属中学校    

    氏名  東口匡樹 

１ 実施日 令和７年１月２０日（月） 

 

２ 単元名(題材名) 

        第 1 学年     

  内容  地理総合「さまざまな自然災害と防災」 

宮崎の子供たちが全員履修する地理総合こそ「ひなたの学び」が推進されるべ

きで、オール宮崎で新しい授業を創造する必要がある。また学習指導要領に明

示されているように思考判断表現とは、知識を使いこなす資質能力で、また使

いこなすためにはその事象をジブンゴトとすることが基盤としてなければな

らない。このことから「自然災害と防災」の単元において、“ジブンゴトとし

て知識を使う”＝「ひなたの学び」を実践する授業とその評価方法を研究・実

践する。  

 

３ 定 員   １５名 （小学校 中学校 高等学校の全科目） 

 

４  日 程 

（1）受付          13：00～ 13：30 職員玄関 ※控え室 図書館 

（2) 公開授業        13：40～ 14：30 1 年 8 組 

（3）授業振り返りと協議   14：40～ 16：00 第 1 会議 

（4）解散          16：00～ 

 

５ その他 

 ・単元がそのときの時事問題により変わる可能性があります。ご了承ください。 

 ・協議をより深めるために、ご自身の課題や公開授業に関する質問を事前集約させて

いただく予定です。  



５ 

授 業 公 開 計 画 書  

宮崎市立学園木花台小学校 氏名 金丸 睦子 

1 実施日  令和７年 １月 ２１日(火) 

 

2 単元名  NEW HORIZON Elementary５ U７  

第５学年 外国語科“Welcome to Japan!”-日本の素敵な場所- 

 

3 定 員  １５名 

 

4 日程 

   

時 間 内 容 

１２：４０～１３：００ 受付…玄関で受付け後、待機場所のパソコン室へ 

 

１３：００～１３：１５ 授業説明 

参観者移動……パソコン室からチャレンジルームへ 

１３：２５～１４：１０ 公開授業  NEW HORIZON Elementary ５ U７ 

第５学年“Wｅｌｃｏｍｅ ｔｏ Ｊａｐａｎ”-日本の素敵な

場所- 

                                （会場…チャレンジルーム） 

１４：２０～１６：１０ ワークショップ型授業研修会   （会場…チャレンジルーム） 

① 授業について 

② 質疑・協議 

③ ワークショップ型研修会 

 

5 持参物 NEW HORIZON Elementary５ 、上履き、名札、靴を入れる袋 

 

6 駐車場  

正門から入って右の、体育館東側に駐車してください。 

お帰りの際は、児童の下校時刻と重なりますので、十分に気を付けてご移動ください。 

 

7 その他 質問がある方は、県教育研修センターからの事前アンケートでお知らせくださ

い。研修会で取り上げてほしい内容がありましたら、3日前までに FAX にてお知らせくだ

さい。(FAX 0985-58-4821) 
 



 
６ 

令和   年   月   日 

学校長 殿

次のとおり、スーパーティーチャー授業公開・研修会の参加について申請します。

【申請者情報】

氏名（漢字）

氏名（ふりがな）

職名

職員番号

【受講を希望する授業公開について】

授業公開日

   月   日（   曜日）  時   分～   時   分

ＳＴ氏名            実施場所

基本研修との関連 □３年目研修　　　　　□中堅研　　　　　□トップ研（指定年齢）

【受講に関する注意】

□ 申請後は、７ページ「事前アンケート」から、アンケートにご回答ください。

□ 受講の際は、名札、上履きを必ずご持参ください。

【管理職の先生方へ】

８ページにあります「スーパーティーチャー授業公開受講希望者申請フォーム」から電子申請
にてお申込みください。



７ 

受講者入力用 

スーパーティーチャー事前アンケート（１月分） 

こちらは各授業公開に関するアンケートです。参加申込ではありません。 

１．中山 修子 先生 

 

https://forms.gle/B6Kx9D7qTvbreQ9Z6 

 

２．東口 匡樹 先生 

 

https://forms.gle/zdtkXbhtgXJz9nRM6 

 

３．金丸 睦子 先生 

 

https://forms.gle/NntwysdPgbL5Vkae8 

 

 



８ 

管理職入力用 

スーパーティーチャー公開授業受講希望者申請フォーム（１月分） 

こちらが申請フォームとなります。入力は管理職が行ってください。 

入力の際は、２名以上でチェックしながら行って下さい。 

授業公開の期日や申込締切日は、スーパーティーチャー通信にて確認して下さい。 

 

１. 中山 修子 先生 ２. 東口 匡樹 先生 

https://forms.gle/ouwzbifsQyBCr66MA 

 

https://forms.gle/HSToKd4e4UrYUdq59 

 

３. 金丸 睦子 先生  
https://forms.gle/1uYMPcHmcFdhXEhz6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


