
 
 
 
 

■ 参加申込方法の流れ ■  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

申し込みされた方は、基本的に参加決定とし、通知は行いません。 

人数調整が必要な場合のみ所属長宛に連絡します。 
 

■ 欠席連絡の流れ ■ 

 体調不良等で授業公開を欠席する場合は、所属校の管理職による欠席連絡をお願いします。 

小・中・義務教育学校は市町村教育委員会へ、県立学校は宮崎県教育研修センターに欠席連絡をお

願いします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

※実施日当日に急を要する場合で、管理職から欠席などの連絡ができない場合は、受講者から宮崎県教

育研修センターに直接連絡してください。 

     ※ST 所属校へは直接連絡しないでください。 

■ 連絡事項 ■  
 
 
 
 
 

【県立学校】 

教育研修センターへ連絡 

【小・中・義務教育学校】 

各市町村教育委員会へ連絡 

スーパーティーチャー通信 
10 月実施の授業公開は 

P２よりご覧ください。 

～ 第５号 ～ 
 授業公開への申請・欠席連絡についてご確認ください。

１ 

参加を希望する職員は、申請書を記入して管

理職に提出します。（右図①）この段階ではまだ

申請にはなりません。 

 管理職の先生は、申請書を受領し(右図②)、

Google フォームより申請します。(右図③) 

申請が完了すると自動返信メールが届きま

す。（右図④） 

 参加を希望する職員は、管理職に申請書を提

出後に、アンケートの回答をお願いします。（右

図⑤） 

※ 研修会の充実のために回答のご協力をお願

いします。 

授業公開に参加する際は、準備物等に記載がない場合でも、 

名札、上履きを必ずご準備ください。 

お
願
い 

提出 

承認 

希望者 管理職 

① 申請書を管理職

に提出(P9) 

② 申請書を受領 

③ Google フォーム 

で申請(P11) 

④ 自動返信メール 

で申請内容を確認 

⑤ 事前アンケート 

を回答(P10) 

  

欠席・遅刻・早退など

は管理職へ報告 

市町村 

教育委員会 
教育事務所 

宮崎県教育研修センター 

受講者 管理職  



 
 
 
 
□ ９月の授業公開 
校

種 

所属校 

ＳＴ氏名 

実施日 

受付開始時間 
申込期限 教科等 単元名 詳細 

ページ 

小 
都城市立沖水小学校 

石本 隆士先生 

10 月 4 日(金) 

１２：５０ 

9 月 24 日(火) 

１６：３０ 

自立 

活動 

友だちといっしょにこころ

のはたらきをさらに高めて

いこう 

P3 

中 
綾町立綾中学校  

 甲斐 日美子先生 

10 月 7 日(月) 

８：５０ 

9 月 24 日(火) 

１６：３０ 
国語 

「蓬莱の玉の枝―『竹取物

語』から」（光村図書） 
P4 

高 
飯野高等学校 

梅北 瑞輝先生 

10 月 16 日(水) 

１３：００ 

10 月 7 日(月) 

１６：３０ 
総探 探究プロジェクトの自走 P5 

小 

宮崎市立 

学園木花台小学校  

金丸 睦子先生 

10 月 29 日(火) 

１２：４０ 

10 月 15 日(火) 

１６：３０ 
外国語 

第６学年 外国語科

“Where is it from?”-世界

とのつながりを考えよう- 

P6 

中 
西都市立妻中学校 

髙平 佳代先生 

10 月 30 日(水) 

１１：００ 

10 月 15 日(火) 

１６：３０ 
外国語 

第 3 学年  Program５ 

 The Story of Chocolate 
P7 

中 
都城市立姫城中学校 

野﨑 智哉先生 

10 月 31 日(木) 

１３：１０ 

10 月 15 日(火) 

１６：３０ 
国語 

「竹取物語」の魅力を伝え

合おう。 
P8 

 
 
■ 参加申込方法 ■        

１ 参加を希望する職員は、９ページの申請書を記入して管理職に各自申し出てください。  

   参加許可を得たら、10 ページ「事前アンケート」からアンケートに回答してください。 

(この時点では申込みはされていません) 

２ 管理職は、研修期日及び申込締切日を確認の上、11 ページ「スーパーティーチャー公開授業受講希望者申請フォー

ム」より申し込んで下さい。 

３ 申し込みされた方は、基本的に参加決定とし、通知は行いません。人数調整が必要な場合のみ所属長宛に連絡しま

す。  

４ 参加者名簿は、後日、市町村教育委員会等に送付します。 
 

■ 連絡事項 ■  

１ 名札、上履き、飲み物等は各自で御持参ください。 

２ 受付ではセンター職員の指示に従ってください。 

 ３ 受講者が体調不良等で授業公開を欠席する場合は、所属校の管理職にご連絡をお願いします。管理職は、小・中・

義務教育学校は市町村教育委員会へ、県立学校は直接本センターまでご連絡ください。 

 

■ お願い ■ 

１ 個人情報保護法の観点から、授業中のビデオ撮影や写真撮影は御遠慮下さい。 

（必要がある場合は、所属長が教育研修センターへ御相談ください。） 

２ スーパーティーチャーの教材や教具等の写真撮影については、スーパーティーチャーの許可をとった上で行ってく

ださい。 

 

□ スーパーティーチャー授業公開参加申請書・・・・・・・・・・・・・・・ ９ページ 

□ 事前アンケート回答フォームＵＲＬ・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０ページ 

□ スーパーティーチャー公開授業受講希望者申請フォーム(９月分)・・・・・１１パージ 

 ２ 

 スーパーティーチャー授業公開 
10 月の授業公開です！ 



３ 
 

授 業 公 開 計 画 書  

 

都城市立沖水小学校 氏名  石本 隆士  

 

１ 実施日  令和６年 １０月４日（金） 

 

２ 名 称  友だちといっしょに こころのはたらきを さらに高めていこう 

 

３ 定 員  １５名程度 

 

４ 日 程 

時 間 内 容 

１２：５０～１３：１０ 受付（家庭科室） 

１３：１０～１３：２５ 授業前オリエンテーション 

１３：３５～１４：２０ 授業公開（あさがお教室） 

１４：３０～１５：５０ 研修会 

１５：５０～１６：００ アンケート 

 

５ 持参物 

  上履き、指導案などの資料（事前に配付予定） 

 

６ 駐車場 

  西門から入り、体育館周辺に駐車してください。 

 

７ その他 

  御質問がある方は、県教育研修センターからの事前アンケートでお知らせ下

さい。指導案などの資料は、事前にセンターのホームページからダウンロード

できるようにする予定です。 

今回は、人への志向性に注目し、自身の支えとなる相手に対する感情と言動

を安定させることをめざした授業を提案させていただきたいと思っています。

また、年度の折り返しの時期ですので、個々の状態に応じて目標や内容、手立

て等を柔軟に見直していく特別支援教育の在り方について協議できればと考

えています。 

この他、研修会で特に取り上げてほしい内容がありましたら、３日前までに

ｃ４ｔｈやひむかメール、ＦＡＸ等でお知らせください。また、参観用の椅子

が必要な方もお知らせください。 

  ＦＡＸ ０９８６－３８－１３６５ 

ひむかメール t-ishimoto@miyazaki-c.ed.jp 
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授 業 公 開 計 画 書  

 

綾町立綾学校 氏名  甲斐 日美子  

 

１ 実施日 令和 ６年 １０月 ７日（月） 

 

２ 単元名 「蓬莱の玉の枝―『竹取物語』から」（光村図書） 

 

３ 定 員 １０名程度（ファーストステージ～セカンドステージ対象） 

 

４ 日 程  

時 間 内 容 

８:５０～９:００ 受付（会議室前） 

９:００～９:１０ 授業前オリエンテーション 

９:２０～１０:１０ 授業公開（1 年生） 

１０:２０～１１:５０ 研修会 

１１:５０～１２:００ アンケート記入 

 

５ 持参物 

○  中学校 1 年（光村図書）の教科書（あればで結構です） 

○  中学校学習指導要領 国語編 

○  スリッパ 

○  水筒など 

 

６ 駐車場 

○  本校職員玄関前駐車場 

 

７ その他 

  □研修会では、古典・漢文に関する内容を取り上げたいと思っています。 

 

  □授業づくりについて当日取り上げてほしいこと、ご質問等ありましたら、

事前にＣ４th でご連絡ください。 
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授 業 公 開 計 画 書  

 

宮崎県立飯野高等学校 梅北 瑞輝  

 

１ 実施日 令和６年 10 月 16 日（水） 

２ 単元名 探究プロジェクトの自走 

３ 定 員 １０名 

４ 日 程 

時 間 内 容 

13：00～13：30 受付 

13：30～14：00 探究と進路について 

14：10～15：00 普通科探究コースの授業見学 

15：00～16：15 ワークショップ型研修会 

 

５ 持参物 特にありません。 

 

６ 駐車場 本校駐車場（正門方入って空いているスペースに駐車ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６ 

授 業 公 開 計 画 

 

 
宮崎市立学園木花台小学校 氏名 金丸 睦子 

1 実施日  令和 6年 10 月 29 日(火) 

 

2 単元名  NEW HORIZON Elementary６ U５  

第６学年 外国語科“Where is it from?”-世界とのつながりを考えよう- 

 

3 定 員  15 名 

 

4 日程 

   

時 間 内 容 

１２：４０～１３：００ 受付…玄関で受付け後、待機場所のパソコン室へ 

 

１３：００～１３：１５ 授業説明 

参観者移動……パソコン室からチャレンジルームへ 

１３：２５～１４：１０ 公開授業  NEW HORIZON Elementary ６ U５  

第６学年“Where is it from?”-世界とのつながりを考えよう- 

                                （会場…チャレンジルーム） 

１４：２０～１６：１０ ワークショップ型授業研修会   （会場…チャレンジルーム） 

① 授業について 

② 質疑・協議 

③ ワークショップ型研修会 

 

5 持参物 NEW HORIZON Elementary6 、上履き、名札、靴を入れる袋 

 

6 駐車場 正門から入って右の、体育館東側に駐車してください。 

      お帰りの際は、児童の下校時刻と重なりますので、十分に気を付けてご移動く

ださい。 

 

7 その他 質問がある方は、県教育研修センターからの事前アンケートでお知らせくださ

い。研修会で取り上げてほしい内容がありましたら、3 日前までに FAX にてお

知らせください。(FAX 0985-58-4821) 
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授 業 公 開 計 画 書  

 

西都市立妻中学校 氏名  髙平 佳代  

 

１ 実施日 令和６年１０月３０日（水） 

 

２ 単元名 第 3 学年  Program５ The Story of Chocolate 

 

３ 定 員 制限はありません 

 

４ 日 程 

時 間 内 容 

１1：００～１1：１５ 受付 

１1：１５～１1：３０ オリエンテーション 

１1：４０～１2：３０ 授業公開 

１２：３０～１３：３０ 昼食・休憩 

１３：３０～１６：００ 授業研究会及び演習 

１６：００～１６：１０ アンケート記入 

 

５ 持参物 

      使用教科書、 

「指導と評価の一体化」のための学習評価に関する参考資料(国研) 

  単元指導計画（作成されている方） 

※各自で昼食、飲み物、履物をご準備ください。 

 

６ 駐車場 

      体育館前が駐車場です。体育館前の道路は一方通行です。御舟通りから進

入してください。西都市役所方面からお越しの場合は、正門からお入りくだ

さい。 

 

７ その他 

     ・ 教科書の本文について授業を行います。 

     ・ 演習では、「読むこと」や「書くこと」について、教科書を活用するこ

とについて、協議や演習を行う予定です。 

   ・ 実施内容に関して質問がある方は、県教育研修センターからの事前アン

ケートでお知らせください。 
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授 業 公 開 計 画 書  

 

都城市立姫城中学校 氏名 野﨑 智哉  

 

１ 実施日 令和６年１０月３１日（木） 

 

２ 単元名 「竹取物語」の魅力を伝え合おう。 

 

学習形態や発問を工夫することを通して、学習内容をしっかりと身に付

けさせたり、思考を深めさせたりするような授業を公開します。 

 

３ 定 員 １５名 

 

４ 日 程 

時 間 内 容 

１３：１０～１３：３０ 受付（体育館前） 

１３：３５～１３：４５ 授業前オリエンテーション（会議室） 

１４：０５～１４：５５ 公開授業（１年１組） 

１５：１０～１６：１０ 研修会（会議室） 

１６：１０～１６：２０ アンケート記入 

 

５ 持参物 

   第１学年の国語の教科書 

 

６ その他 

   授業づくりについて知りたいことがある方は、３日前までにＦＡＸで 

お知らせください。 

（ＦＡＸ ０９８６－２２－４２８７  姫城中・野﨑） 
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令和   年   月   日 

学校長 殿

次のとおり、スーパーティーチャー授業公開・研修会の参加について申請します。

【申請者情報】

氏名（漢字）

氏名（ふりがな）

職名

職員番号

【受講を希望する授業公開について】

授業公開日

   月   日（   曜日）  時   分～   時   分

ＳＴ氏名            実施場所

基本研修との関連 □３年目研修　　　　　□中堅研　　　　　□トップ研（指定年齢）

【受講に関する注意】

□ 申請後は、１０ページ「事前アンケート」から、アンケートにご回答ください。

□ 受講の際は、名札、上履きを必ずご持参ください。

【管理職の先生方へ】

１１ページにあります「スーパーティーチャー授業公開受講希望者申請フォーム」から電子申請

にてお申込みください。



１０ 

受講者入力用 

スーパーティーチャー事前アンケート（１０月分） 

こちらは各授業公開に関するアンケートです。参加申込ではありません。 

１．石本 隆士 先生 

 

https://forms.gle/MvNaZ99Ci7jGsA3e9 

 

２．甲斐 日美子 先生 

 

https://forms.gle/qKdJGuW3TNv7V4vd6 

 

３．梅北 瑞輝 先生 

 

https://forms.gle/Uea3GZRdvUNR2uSUA 

 

４．金丸 睦子 先生 

 

https://forms.gle/29fCoRy23ufrrDVGA 

 

５．髙平 佳代 先生 

 

https://forms.gle/cRgr6qGZqhp3C67t6 

 

６．野﨑 智哉 先生 

 

https://forms.gle/DokFJWRe8x93R8uU7 

 

 



１１ 

管理職入力用 

スーパーティーチャー公開授業受講希望者申請フォーム（１０月分） 

こちらが申請フォームとなります。入力は管理職が行ってください。 

入力の際は、２名以上でチェックしながら行って下さい。 

授業公開の期日や申込締切日は、スーパーティーチャー通信にて確認して下さい。 

 

１. 石本 隆士 先生 ２. 甲斐 日美子 先生 

https://forms.gle/nK8dCnP1j4SRMLQe9 

 

https://forms.gle/mxkYruuSBWY8jZn97 

 

３. 梅北 瑞輝 先生 ４. 金丸 睦子  先生 
https://forms.gle/ctFAi1uAT1QXBpS26 

 

https://forms.gle/hcBuMiqXUn19zmQQA 

 

５. 髙平 佳代  先生 ６. 野﨑 智哉 先生 

https://forms.gle/4C9oJXvPub6PNwia9 

 

https://forms.gle/qWj1pAb9K9W8p9SF9 

 

 


