　　令和３年度　校内研修内容（例）                                               　　　　　　　　 
	実施月
	４　月　（１日）
	５　月　（２日）
	６　月　（２日）

	  回
	１
	２
	３
	４
	５

	　

研

修

内

容


	○学校教育目標と学校保健
○学校保健計画と学校安全計画
○公文書や各種報告書について
○校務分掌について
○職員会議への提案の仕方
○健康観察の効果的な進め方
○救急処置及び緊急時の対応
○保健室経営の基本的な考え方
○健康診断の実施計画の立案、実施
○保健情報の管理と活用方法

　（保健調査）
	○救急体制の充実

○学校医や学校歯科医、学校薬　剤師との連携の進め方

○保健室の設備及び備品の管理　の仕方

○災害共済給付に関する事務処　理の仕方

○救急処置の実際及び救急処置　後の連絡の在り方

○学校環境衛生活動について

　（定期、日常）
	○保健だより、掲示物等の作成

○児童生徒の訴えの受け止め方・　観察の仕方

○学校行事における保健管理、保　健教育

　（水泳、宿泊研修等）

○保健教育

　（各学校の計画により実施：　　歯の衛生週間など）

	○健康診断の事後措置

○保健情報の管理と活用方法

　（健康診断の結果）

○食中毒の予防と発生時の対応

○環境衛生検査の適切な実施

○学校薬剤師との連携の進め方

	○疾病のある児童生徒への対応

○障がいのある児童生徒への支援

○学校保健委員会の進め方と運営

○児童生徒委員会活動の指導と工夫

○保健教育

  （各学校の計画により実施）


	実施月
	７　月　（２日）
	８　月　（１日）
	９　月　（１日）
	１０　月　（１日）

	  回
	６
	７
	８
	９
	１０

	　

研

修

内

容


	○健康診断の評価

○保健情報の管理と活用方法

　（学校保健統計調査）

○保健室における個別指導

○児童生徒、教職員、保護者及び　関係機関との連携の進め方

	○心身の健康課題への対応に向　けた養護教諭の役割

○健康相談の進め方

○健康相談に関する記録の作成　と活用の仕方

○支援計画の作成・実施・評価

○校内組織や専門機関との連携

○保護者への連絡や面談の仕方
	○保健室利用状況の分析と評価

○保健情報の管理と活用方法

　（生活習慣、心の健康）

○保健室環境の整備

○ティーム・ティーチングによる　保健教育（体育科、保健体育　　科、関連教科、道徳科、総合的　な学習の時間、特別活動）
	○学校行事における救急処置及び　緊急時の対応
○学校行事における保健管理、保　健教育（体育大会等）
○効果的な資料の作成

○保健教育

  （各学校の計画により実施）

	○学校行事における保健管理と保　健教育

○保健教育

  （各学校の計画により実施）

○就学時健康診断について


	実施月
	１１　月　（２日）
	１２　月　（１日）
	１　月　（１日）
	２　月　（１日）

	  回
	１１
	１２
	１３
	１４
	１５

	研

修

内

容

	○感染症の予防と発生時の対応

○保健教育

  （各学校の計画により実施）

	○ティーム・ティーチングの授　業への参画の仕方

○家庭、保健所、児童相談所等　の福祉関係機関及び医療機関　との連携


	○ティーム・ティーチングによる授業の実際

○保健教育

  （各学校の計画により実施）

	○保健室経営計画の評価

○学校行事における保健管理、　保健教育

　（長距離走大会等）

○保健教育

  （各学校の計画により実施）
	○保健室利用状況の分析と評価

○保健室経営計画の作成方法
○健康相談等の支援に関する評価
○新年度の準備
○初期研修のまとめ



