資料①「自立活動の指導目標、具体的な指導内容等の設定例」
１　児童生徒の指導目標や具体的な指導内容の設定の流れ
自立活動の指導目標や具体的な指導内容を設定する際は、特別支援学校学習指導要領解説自立活動編の10ページ及び12ページに例示してある方法を参考にして設定します。下記の表は設定しやすいように指導目標を長期目標と短期目標に分けて表記し、指導場面の欄を追記してあります。
自立活動の指導目標、具体的な指導内容の設定シート

	障がいの状態、発達や経験の程度、興味・関心、生活や学習環境などについて情報収集
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